
Menus Février 2020

Sous réserve d'approvisionnement

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 3 au 7 février 

2020

Tarte aux legumes               

Gratin de pates                                

aux crevettes                                                                            

Crepes au chocolat                                                

Haricots verts pomes de terre

Poisson pané                          

Haricots verts                       

Fromage                          

Clémentine  

Céleris rémoulade                                    

Poulet roti                             

Poelee de légumes                                 

Flan aux œufs

Betteraves rapées                            

Roti de veau                                                  

Pommes campagnardes                                                         

Yaourt aux fruits

Salade                                                            

Paella                                              

Fomage                                             

Compote

Du 10 au 14 février 

2020

Salade Ardechoise                       

Bœuf bourguignon              

Coquillettes au gruyere                                    

Yaourt aux fruits                                 

Salade d'endives au fromage                      

Nuggets de légumes                                      

Gratin de chou-fleur                 

Iles flottantes                     

Carottes rapées                                                    

Roti de boeuf                                               

Pommes rissolées          

Fromage                             

Clementine                                                                           

Céleris aux pommes                        

Croque-Monsieur                                                               

Haricot beurre                                        

Peches au sirop

Salade de pois chiches                                                                     

Cordon bleu                                                                

Carottes sautées                                                                                                                                

Tartelette aux fruits

Du 17 au 21 février 

2020

     Betteraves rapées                            

AÏOLI                                           

Carottes Pommes de terre 

Brocoli                 Fromage                                 

Crepe au chocolat                                                                            

Radis beurre                                                                      

Couscous                                                                                   

Fromage blanc aux fruits

Potage de potiron chataigne                                   

Escalope de dinde                                  

Carottes Vichy                                                                             

Clementines

Salade                                          

Filet de hoki                                   

Pommes campagnardes                                                                                 

Yaourt aux fruits

Carottes rapées                                 

Spaghetti                            

Bolognaise                                                                

Chocolat liégeois

Du 24 au 28 février 

2020

Macédoine de légumes                                

Blanquette de veau                           

Pommes noisette                           

Petits suisses aux fruits 

Lentilles  en salade                                        

Omelette au fromage                                                    

Haricots verts persillés                                                                 

Clémentine

Mesclun de salade                        

Poulet Basquaise                             

Pommes de terre sautées                                                                                   

Chou à la crème 

Endives au surimi                    

Gratin de pates                                    

Au jambon                                    

Compote

Céleris rémoulade                                   

Filet de colin                                              

Gratin de brocolis                                           

Fromage blanc au miel

Chef cuisinier : cuisine@bedarrides.eu Le Directeur Général des Services Le Maire

Franck Charignon Christophe Baroni Chistian Tort

Menu végétarien

Féculent Fruit et légume Ingédient BIO 

Viande bovine  d'origine 

européenne

Protéine Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil å l'information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergènes dans la composition des menus 

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, à vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr


