Menuws Jawvwier 2020
Sous résevve d'approvisiorwnement

Du 6 au 10 janvier
2020

Du 13 au 17 janvier
2020

Du 20 au 24 janvier
2020

Du 27 au 31 janvier
2020

Chef cuisinier : cuisine@bedawrides.ew
Franck Charignov

Féculent

Lundi Maowdi

Taboulé
Poisson pané
Haricots verts

Fromage

Mercredis

Céleris rémoulade
Poulet roti
Poelee de légumes
Flan aux ceufs

Radis beurre
Quenelles
Carottes sautées
Galette des rois

Roulé de surimi Salade de crudités

Salade de haricots verts

Saucissettes Faux filet
Galettes de legumes .
Potatoes Brocolis Pommes rissolées
Fromage v : Fromage
Compote Fromage blanc aux fruits
Betteraves rapées Pizza .
Cordon bleu Epinards Bsc:?)g::tst:e
Gratin Dauphinois ala Florentine Fror?1age
Kiwi
au thon Paté de campagne Salade. de pois c_hlches
. Filet de colin
Gratin de pates a8 Omelette au fromage Gratin de couraettes
au jambon i Haricots verts persillés g

Petits suisses

Clafoutis aux poires ..
P Biscuits

Le Directewr Général des Services
Christophe Baronis
otls m Viande bovine dorigine

Jeudi

Carottes rapées
Beeuf bourguignon

Riz
Yaourt aux fruits ===

Quiche Lorraine
Roti de veau aux olives
Petits pois
Banane

Rosette beurre
Bouchée a la reine
Brocolis

Croque Monsieur
Haricots beurre

Le Maire

Chistionw Tort

Protéine

3 BEDARRIDES

=
S

AMS
Vendredi

CEufs mimosa
Cassoulet
Fomage
Chocolat liégeois

Salade mixte
Lasagnes
de boeuf

Yaourt nature

Salade de chevre chaud
Gratin de fruits de mer
Riz =
Compote

Tomates farcies
Riz

Ananas

Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & l'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergénes dans la composition des menus
proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous I'estimez nécessaire, a vérifier, avec I'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr



