
Menus Juillet 2019

Sous réserve d'approvisionnement

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 8 au 12 juillet 

2019

Betteraves rapées                          

Cordon bleu                                    

Tian d'aubergines                                                              

Pommes au four                                               

Carottes rapées au citron             

Couscous                                                 

à la volaille                               

Fromage                                                           

Nectarine

BUFFET                              

Taboulé / Melon                         

Poulet TEX MEX                              

Chips                                                

Glace

Salade                                                 

Paella                                          

Fromage                                                                                

Ananas

Melon                                          

Nuggets de poisson                            

Riz à la tomate                                                        

Peche                           

Du 15 au 19 juillet  

2019

Feuilleté au fromage                                

Filet de colin                                 

Haricots verts                                                                               

Nectarines

Salade composée               

Gardiane de taureau                         

riz Camarguais                     

Fromage                                     

Poires au chocolat                       

BUFFET                                                 

Pain bagnat                                 

chips                                            

fromage                                       

compote biscuit

Pastèque                                       

Chili con carne                                       

Mimolette                                   

Banane                                                                           

Melon                                                     

Steak haché                        

Pommes sautées                             

Glace

Du 22 au 26 juillet 

2019

  Salade verte                               

Gratin de Ravioli                              

à la tomate                                       

Glace 

Taboulé                                         

Œufs durs                               

Epinards à la creme                        

Nectarine

Saucisson                                   

Aïoli                                          

Légumes                                        

Fromage                               

Brownie au chocolat

BUFFET                                     

PIZZA                                                        

Brochettes Saucisses  Chips                                            

Fromage                                   

Melon/Pastèque

Salade Californienne                                   

Cheeseburgers                     

Potatoes                                         

Sunday                                   

spectacle 15 pizza 15 quiches

Du 29 juillet au 2 

août 2019

Tomates macédoine                                     

Roti de boeuf                                

Coquillettes                                            

Fromage                                    

Pasteque

Surimi                                         

Crèpes au jambon                                                   

Haricots verts persillés                                                                 

Crème dessert                                 

au chocolat

EXOTIQUE                                     

Salade Africaine                                    

Poulet noix de coco                                

Purée de cacahuete                                  

Fromage                                                                              

Salade de fruits exotiques

PIQUE-NIQUE                                     

Pan-bagnat                                 

Chips                                         

Fromage                                 

Compote

Salade de chèvre chaud                                   

Hachis Parmentier                                

Fromage blanc                                         

aux fruits

Chef cuisinier : cuisine@bedarrides.eu Le Directeur Général des Services Le Maire

Franck Charignon Christophe Baroni Chistian Tort

Féculent Fruit et légume Ingédient BIO 

Viande bovine  d'origine 

européenne

Protéine Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil å l'information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergènes dans la composition des menus 

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, à vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr


