Menus Octobre 2019
Sous résevve d'approvisiorwnement

Du 30 septembre au
4 octobre 2019

Du 7 au 11 octobre
2019 - Semaine du
Gott

Du 14 au 18 octobre
2019

Du 21 au 25 octobre
2019

Lundi

Terrine de poisson
Sauté de porc
Brocoli
Fromage

SAVOIE
Salade montagnarde
Croziflette
Tarte aux myrtilles

Carottes rapées
Hachis Parmentier
de poisson
Créme dessert

au fromage
Dos de colin
Pommes campagnardes
Créme dessert

Chef cuisinier : cuisine@bedowrides.ew

Franck Charignov

Féculent

et leguwme

Mowdi

beurre

Filet de hoki

Courgettes
Gaufre

Pissaladiéere
Poulet au thym
Papeton d'aubergine
Fromage
Raisin
Céleri rémoulade
Lapin a la moutarde

Coquillettes

Flan aux ceufs 2=

Sauté de veau
Gratin de courgettes

Mercredis

Salade compose
Sauté d'agneau

Boulgour

Fromage e

Pomme au four

ALSACE
Coleslaw
Choucroute garnie
Fromage
Tarte aux abricots

Salade strasbourgeoise
Blanquette de veau
Haricots verts
Tiramisu

Tarte aux légumes
Steak haché

Gratin de blettes béchamel

Le Directewr Général des Sevvices
Christophe Baronis

Viande bovine dorigine

européernne

Jeudi

Pizza
Escalope de dinde
Gratin de petits navets
Fromage
Poire .

SUD-OUEST
Salade landaise
Cassoulet
Fromage

Macédoine de légumes
Poulet a la noix de coco
Pommes rissolées
Fromage

(Eufs mimosa
Saucissettes -
Lentilles du Puy

Fromage

Le Maire

Chistionw Tort

Protéine

3 BEDARRIDES

=
S

AMS
Vendredi

Moules Mariniére
Pommes Dauphines
Fromage
Banane

BOURGOGNE
Charcuterie
Beeuf Bourguignon
Carottes
Glace

Tartiflette
Ananas

Paupiette de dinde
Brocoli
Petits suisses

Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & l'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergénes dans la composition des menus
proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous I'estimez nécessaire, a vérifier, avec I'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr



