
Menus Juillet 2020

Sous réserve d'approvisionnement

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

L'ARBRE

Du 6 au 10juillet 

2020

Betteraves rapées                          

Cordon bleu                                    

Tian d'aubergines                                                              

Nectarine                                               

Carottes rapées au citron             

Couscous                                                 

à la volaille                               

Fromage                                                           

Gateau nois de coco

Taboulé /Melon                                            

Poulet TEX MEX                              

Potatoes                                                

Glace

Salade                                                 

Paella                                          

Fromage                                                                                

Ananas

Melon                                          

Nuggets de poisson                            

Riz  pilaf                                                     

Peche                           

LES ILES

Du 13 au 17juillet 

2020

FERIE FERIE

AFRIQUE                                   

Salade Africaine                                                        

Poulet noix de coco                                

Purée de cacahuete                                  

Fromage                                                                              

AMERIQUE                            

Pastèque                                       

Chili con carne                                       

Mimolette                                   

Brownie                                                                           

VIETNAM                                      

Salade verte                                                      

Nems                                                    

Riz Cantonais                             

Litchis

LA COULEUR

Du 20 au 24 juillet 

2020

 Salade verte                               

Lasagnes au boeuf                                                                   

Glace 

Taboulé                                         

Œufs durs                               

Epinards à la creme                        

Nectarine

Saucisson                                   

Aïoli                                          

Légumes                                        

Fromage                               

Brownie au chocolat

PIZZA                                                        

Brochettes Saucisses                                              

Fromage                                   

Melon/Pastèque

Salade de chèvre chaud                                   

Hachis Parmentier                                

Fromage blanc                                         

aux fruits

LE CIRQUE

Du 27 au 31 juillet 

2020

Tomates macédoine                                     

Roti de boeuf                                

Coquillettes                                            

Fromage                                    

Pasteque

Surimi                                         

Crèpes au jambon                                                   

Haricots verts persillés                                                                 

Crème dessert                                 

au chocolat

  Pain bagnat                                 

chips                                            

fromage                                       

compote biscuit

Charcuterie                                 

BBQ ribs                                   

Tomates proveçales                                      

Fromage                                 

Nectarine

Salade Californienne                                   

Cheeseburgers                     

Potatoes                                         

Sunday                                   

Chef cuisinier : cuisine@bedarrides.eu Le Directeur Général des Services Le Maire

Franck Charignon Christophe Baroni Chistian Tort

Menu végétarien

Féculent Fruit et légume Ingédient BIO 

Viande bovine  d'origine 

européenne

Protéine Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil å l'information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergènes dans la composition des menus 

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, à vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr



Menus Août 2020

Sous réserve d'approvisionnement

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 3 au 7 août 2020

Salade                                       

Couscous                                      

Merguez                                    

Fromage                                       

Banane

Nems au poulet

Emincé de bœuf au bambou                                

Riz  Cantonais                                                  

Beignet ananas   

 Salade composée                 

Brochettes  Merguez                   

Puree                                           

Fromage                                    

Gateau

Salade                                           

Nuggets de poulet                                          

Tomates Provençales                                            

Fromage  blanc                               

Abricot

Salade verte                                

Paëlla                                              

aux fruits de mer                               

Glace                                                                          

Du 10 au 14 août 

2020

Salade composée                                   

Gratin de ravioli                                   

à la tomate                                 

Nectarine      

Œufs mimosas                                         

Nuggets de poisson                          

Haricots    verts                              

Fromage                                 

Compote                                                                        

 Pizza                                               

Jambon Saucisson                                                          

Salade de pates                                                               

Pasteque            

Salade de pomme de terre                                        

Saucicettes                          

Ratatouille                              

Chocolat liegeois                                                                          

Salade de pates au saumon                     

Poulet roti                                  

Courgettes                                                                        

Glace

Du 17 au 21 août 

2020

Tomates mozzarella                      

Calamars à la Romaine                                

Haricots beurre                                              

Petits suisses aux fruits  

Rosette radis beurre                              

Galopin de veau                              

Brocolis                                                                             

Abricot

Melon                                                       

Ribbs de porc sauce BBQ                          

Potatoes                                                                                                        

Glace

Pan-bagnat                                 

Chips                                         

Fromage                                 

Compote

Concombre au yaourt                                          

Spaghetti                             

bolognaise                                                           

Poire belle helene

Du 24 au 29 août 

2020

Courgettes rapées                               

Filet de colin                                

Tomates Provençale                                         

Fromage                                        

Eclair au chocolat

Melon                                          

Œufs durs                                 

Epinards à la crème                 

Bananes

Salade de riz au thon                  

Cordon bleu                          

Ratatouille                                        

Peche 

Salade de crudités                                            

Aïoli                                             

Trio de légumes               

Fromage                                   

Crèpe au chocolat

Salade USA                                  

Cheeseburger                            

Potatoes                                      

Sunday                                   

Chef cuisinier : cuisine@bedarrides.eu Le Directeur Général des Services Le Maire

Franck Charignon Christophe Baroni Chistian Tort

Menu végétarien

Féculent Fruit et légume Ingédient BIO 

Viande bovine  d'origine 

européenne

Protéine Produit laitier

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil å l'information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergènes dans la composition des menus 

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, à vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr


