Année scolaire 2024/2025

MENUS sous reserve d'approvisionnement SEPTEMBRE
| | Lundi . Mawrdi | Mewrcredi | Jeudis | Vendredis
| N ——
‘-ﬁ Carottes rapées Concombre Bulgare ey o tarte aux legumes
% Hazans Nuggets de poulet Blanquette de veau EREUORe XiwERE- Carry de colin _—
. septembre 2024 99 P q : Gnocchi a la tomate !'5’ » Capeletti epinards riccotta
Pommes campagnardes pennes rigate Riz créole SR
Glace Fomme goiden Emgs yaourt nature sucre Liegois
| ' Abricot au sirop
Salade verte Salade de pates i Chou-fleur vinaigrette Surimi
Du 9 au 13 Gratin de poi Escalope de dinde sy Epinards Roti de porc
: %1 e Ravioli a la tomate : . e
septembre 2024 Riz [4] Courgettes persillees : . Florentine Gratin Dauphinois
AR Cookies maison oy w
i Ananas au sirop Nectarines yaourt aux fruits Pomme
. Salade d'endives g ok = Taboule Rosette radis beurre
Pizza emmental salade thon mur mals Nuggets de poisson | Emince de dinde
Du 16 au 20 Poulet roti ‘ * Boulette de boeuf gg__h g p , :
tembre 2024 Ratatouille Hachis parmentier de A Petit pois a la noix de coco
SEPICTE legumes g walll Fromag Tagliatelles
Glace 2 Tarte aux pommes I e S S
Yaourt aux fruits Salaae ge ImuiLs RalSiMn
Salade d'haricots verts i d mat g on
I vatiereine ;c:«.:ité de ::';de a s G:?c;iaa:niedt: taire:au N
Du 23 au 27 Omelette au fromage Pigtiaras Filet de colin meuniére e Steak haché
septembre 2024 Bié gourmand ad Brocolis P Coquillettes ,ﬁ]ﬁ
Prunes ' Riz o 1 Glace riamage Péche au sirop
s Yaourt aux fruits Compote ‘ e
Maire

La directrice Générale des Services

4//;’:((::) |
Repay végélowievv 7 ERARD

cuisine@bedarrides.eu

Le chef de cuisine :

Franck CHARIGNON Valeriee MARTINEZ
Viande bovine
FECULENT FRUIT ET LEGUME INGREDIENT BIO PROTEINE dorigine PRODUIT LAITIER
ewropeenne
les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la presence possible d'allergenes dans la composition
nt ne présente pas de contre-indication.

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & linformation des consommateurs sur
des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous ['estimez nécessaire, a vérifier, avec I'aide de votre médecin traitant, que votre enfa

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr




MENUS sous reserve d approvisionnement OCTOBRE Année scolaire 2024/2025

— Tunde | Marde | Meroredi | Jewdi | Vendredi

Choux-fleur
Escalope de volaille
Pommes sautées
Fromage
Poire

Céleris rémoulade Feuilleté au fromage Macédoine de légumes
Colin meuniére MSC Cordon bleu . Quenelles a la creme
Gratin de choux-fleur pdt| Courgettes vaengale Haricots beurre

Petit suisse Gateau au yaourt maison Péche ausirop

Betteraves
Sauté de lapin muutarde

Coquillettes
Yaourt nature sucre

DU 30 sept AU 4
OCTOBRBRE 2024

Salade verte
Steak hache
Potatoes
Glace

Taboulé Salade de chévre chaud Salade de tomates
Poulet Basquaise Jambon grillé Hachis Parmentier
Brocolis Purée de potiron de boeuf

Oranges Brownies maison Gaufre

Carottes rapees
Couscous vegeétarien
Fromages

Compote

P

DU 7 AU 11
OCTOBRE 2024

Surimi
Colombo de porc

Riz P4

v
Bl arlnTh

Fromage
Bananes

Salade boulgour
Beeuf Bourguignon
Haricots vert persillés .
Fromage
poire

(Euf sauce cocktail Salada vorte Salade de pates
Boulette de soj Filet de colin

Coquillettes E=lo Tartiflette AQP Carottes Vichy
N Salade de fruits
Liégois Mousse au chocolat

DU 14 AU 18
OCTOBRE 2024

ade de lentilles Carottes rapées
ette au fromages Blanquette de veau Aol
2|ée campagnarde Riz m

Salade de saison
Gratin de macaroni
au Jambon

Saucisson beurre
Spaghetti Bolognaise

DU 21 AU 25 Pizza au fromage

OCTOBRE 2024

225 213 s, Ananas au siro

Eclair au chocolat™ Raisin | Fromage blanc au miel ey

Le chef de cuisine : cuisine@bedarrides.eu La directrice Géngrale des Services [ LQZE,
Franck: CHARIGNON ~elorih MARTINEZ R“"’P“* Vegetanteny jmv’B ARD

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergenes dans la composition des menus
proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous I'estimez nécessaire, a vérifier, avec laide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr



MENUS sous reserve d’apprwisimnement NOVEMBRE Année scolaive 2024/2025

T e L, L e e T A

Céleris remoulade

Potages de legumes Feuilleté au fromage

Du280CTaul Salade de pomme de terre

NOVEMBRE 2024 Sauté de veau Tajine au pruneaux Macaronade Colin aux d nhlues MSC EERIE
Pates [Z5] Raisin fromage Ratatouille
Yaourt aux fruits Patisserie Peches au sirop
Salade composée Taboulé de saison EE Cf} 'ES’?“’ Radis beurre
: Roti de dinde e Salade verte
Saucissettes (Eufs durs S Poulet grille Brandade de poissonMSC |
NOVEMBRE 2024| Purée de pomme de terre epinard gete == Jardiniére de legumes P
- Fromage ; Gaufre
Pommes Golden Banane Yaourts aux fruits
Gateau
S i : Choux-fleur I
Du 11 au 15 Romdull Batoon B EESTE
NOVEMBRE FERIE _ ' i ; BH|  Pommes sautées
024 Gratin de choux-ﬂ%pdt Courgettes Provencgale Haricots beurres = Eroimage |
- Pomme == Gateau au yaourt maison Péche au sirop ' Poire
A |
Caroftes rapées Salade composée Salade de chévre chaud tahous : - vertg
_ B . : iy Poulet Basquaise Steak hache
Du 18 au 22 Couscous végetarien Hachis Parmentier Jambon grillé Brocolis ——
NOVEMBRE 2024 Fromages de boeuf Purée de potiron =
| =12 : : : Fromage Fromage
_ Compote =+ Yaourt aux fruits - Brownies maison == :
Oranges Clementine
Le chef de cuisine : cuisine@bedarrides.eu La directrice Générale des Services e MM&

Franck CHARIGNON iee MARTINEZ RARD
-___ —n -
FECULENT FRUIT €T LEGUME INGREDIENT BIO PROTEINE PRODUIT LAITIER
ewwropeeyriye

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrees alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergenes dans la composition des
menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous 'estimez nécessaire, a vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr




MENUS sous reserve d'approvisionnement

DECFMBRE Année scolaire 2024/2025
Lundis | Mardis Mercredi Jeudis Vendredis ;'
Surimi : Salade boulgour-concombre-
20 26 HOV au “olombo de pare {Eau::;;?d?:?: : . Ffie??:::?;iﬁ: .fffiﬂma amate
29 NOV 2024 Riz a8 : : mi Tartiflette AOC . Bourguignon de beeuf
_ Coquillettes , Caroftes Vichy ; RS
Fromage:=:=; Lidaois it Salade de fruits Mousse au chocolat Haricots vert persillés -
Bananes J Petit suisse
- Saladia do ssicar Salade de lentilles Eﬁ Potages de légumes *PIZZEIS au frnﬂmag'e | T T
u o0l au 06 : . Omelette au fromages Blanquette de veau Cabillaud en crodte d'olive ; ;
Gratin de macaroni au Jambon e ; ; Spaghetti Bolognaise
DEC 2024 B Echair au chocolat PGélée campagnarde Rz [P Ratatouille  Jiiy =
Raisin

Fromage blanc auhiiel

Cookies maison”™

Ananas au sirop

Taboulé de saison

Salade composée CEufs durs E'i Rn(t:;}jie:cifil:de Radis daurrs Choux chinois mayonnaise
SEanis S epinard 7 Penne rigate m oM, rike Bl:andade de gissun
DEC 2024 Purée de pomme de terre B i g o Jardiniére de légumes P
Pommes Golden S S Yaourts aux fruits e
Banane Gateau =1
Betteraves Céleris rémoulade Potages de légumes Macédoine de légumes REPAS
Du 16 au 20 Sauté de lapin moutarde Colin meuniére MSC Cordon bleu Quenelles a la creme DE
DEC 2024 Coquillette Gratin de choux-fleur pdt Courgettes Provengale== Haricots beurres
: 4 : NOEL
Yaourt nature su<:o Pomme Gateau au yaourt maison Pecheausirop ==
Le chef de cuisine : La d'ir'ectr"iﬂce énérale des S ' le Maive
cuisine@bedarrides.eu 7 TELREES. Services
Franck CHARIGNON B

FECULENT FRUIT ET LEGUME
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